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Sprechstunden
Die verordnete Therapie ,durchziehen”und nicht Montag bis Donnerstag _
vorher abbrechen! Es kann sonst zu einem Wieder- . 8-12&14-16 Uhr s
auftreten der Erkrankung oder zur Resistenzbildung Freitag .
kommen. -~ 8-12 Uhr ‘
Den Partner ebenfalls untersuchen lassen, wenn
eine Infektion nachgewiesen wurde, damit auch sie/ Privatsprechstunde :
er sich behandeln lassen kann. So vermeidet man Dienstag L
die gegenseitige Wiederansteckung. 13 -16 Uhr .:-'
Bis zum Abschluss der Therapie auf Geschlechts- Donnerstag i
verkehr verzichten oder zumindest ein Kondom 8-12 Uhr

verwenden.
Termine auch nach
Vereinbarung
Beirechtzeitiger Diagnose und unter Einhaltung dieser
Regeln konnen die allermeisten STD geheilt werden. www.brocker-gyn.de



jeder sexuell aktive Mensch unterliegt dem Risiko, sich
mit einer STD (Sexually Transmitted Disease) anzustecken.

Esist daher wichtig, sich Uber dieses unterschatzte Thema
zuinformieren, da die Infektionen oftmals ohne Symptome
einhergehen. Unbehandelt kdnnen sie zu chronischen
Gesundheitsschaden wie Unfruchtbarkeit und zu einer
unbemerkten Ansteckung des Partners fihren.

o HPV(Humanes Papilloma Virus)
» Chlamydien

« Gonorrhoe (Tripper)

o Herpes simplex Virus (HSV)

« Treponema pallidum (Syphilis)
« Trichomonaden

» Mycoplasmen & Ureaplasmen
« HIV

« Hepatitis

Einrichtigangewendetes Kondom schiitzt in den meisten
Fallen. Allerdings konnen manche Infektionen wie HPV
und Herpes bereits Uber den Hautkontakt Gbertragen
werden.

Eine weitere Moglichkeit ist, sich selbst
und den Partner vor dem ungeschutzten
Verkehr testen zu lassen.

Die haufigste sexuell Ubertragbare Krankheit
ist die HPV Infektion, deren Auswirkung durch
eine Impfung verringert werden kann. Die Impfung
ist eine sichere Moglichkeit, sich vor Warzen oder ent-
sprechenden Krebsarten zu schiitzen und wird auch
durch unsin der Praxis angeboten.

...sind vor allem Juckreiz an der Harnréhre, hartnackiger
Ausfluss, Blaschen, Knotchen oder offene Wunden im
Genitalbereich. Diese Symptome mussen nicht direkt
nach der Ansteckung auftreten, sondern kénnen auch
erst einige Zeit spater bemerkt werden. Symptomfreiheit
ist jedoch keine Garantie dafur, sich nicht angesteckt
zu haben.

Lassen Sie sich am besten testen. Die gesetzliche
Krankenversicherung tbernimmt fir alle Frauen bis zum
Alter von 25 Jahren einmal jahrlich einen Screening-Test
auf Chlamydien. Fir den Nachweis der oben genannten
Bakterien und Viren gentgt ein Genitalabstrich oder eine
Blutabnahme.

Wir bieten Ihnen hierin der Praxis zusatzlich die Méglich-
keit an, auch ohne Symptome oder beispielsweise bei
unerfilltem Kinderwunsch einen Kombinationsabstrich
auf Chlamydien, Trichomonaden, Mycoplasmen, Urea-
plasmen, Herpes und Gonorrhoe durchfiihren zu lassen

AuBerdem besteht die Mdglichkeit,
tber einen Bluttest HIV, Treponema
pallidum sowie Hepatitis Bund C Uber-
prufen zulassen

Naturlich konnen auf Wunsch auch einzelne
Infektionen gezielt getestet werden.

Wir mochten Sie ebenfalls darauf hinweisen, dass
es die Moglichkeit gibt, sich nach telefonischer
Terminvereinbarung Uber das Gesundheitsamtin
Karlsruhe auf viele der oben genannten Krankheiten
kostenlos testen zu lassen:



